
Ενότητα 1η  
Το ταξίδι των λέξεων στο χρόνο 

 

 
 

νοῦς ὑγιὴς ἐν σώματι ὑγιεῖ  η πνευματική υγεία συνδέεται με την 
σωματική 

εὖ ἀγωνίζεσθαι το να αγωνίζεσαι όπως πρέπει 

πὺξ λὰξ με γροθιές και με κλοτσιές 

κύκνειον ἄσμα το τελευταίο έργο κάποιου δημιουργού 

δημοσίᾳ δαπάνη με έξοδα του κράτους 

τὰ παιδία παίζει τα παιδιά παίζουν 

γνῶθι σαυτὸν γνώριζε τον εαυτό σου 

ἔπεα πτερόεντα λόγια που πετούν 

τὸ δὶς ἐξαμαρτεῖν οὐκ ἀνδρὸς 

σοφοῦ 

το να κάνεις δυο φορές το ίδιο λάθος δε 
χαρακτηρίζει σοφό άνθρωπο 

εὕρηκα! εὕρηκα! βρήκα, βρήκα 

εὖ ζῆν ζωή με ηθικές και πνευματικές αξίες 

μολών λαβέ έλα να τα πάρεις (τα όπλα) 

μὴ μου ἅπτου μη μ’ αγγίζεις 

καινὰ δαιμόνια νέες ιδέες 

στήλη ἅλατος στήλη από αλάτι, ακίνητος 

ἆρον ἆρον πολύ βιαστικά 

ἀπὸ μηχανῆς θεὸς αυτό που γίνεται απρόσμενα 

γόρδιος δεσμὸς ο δεσμός στο Γόρδιο, κάθε πρόβλημα που 
λύνεται δύσκολα 


